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Wohnen & Genieflen 55

Von christine Mattauch

s ist heute eine grofie Ausnah-
me, wenn mehrere Generatio-
nen einer Familie unter einem
Dachleben - schon aus berufli-
chen Griinden wohnen Eltern
und Kinder oft weit voneinander entfernt.
Trotzdem wollen viele Menschen auf Ge-
meinschaft nicht verzichten: Das Interes-
se an Wohnprojekten, die Menschen un-
terschiedlichen Alters zusammenbrin-
gen, wachst. Circa 5000 solcher Initiati-
ven gibt es derzeit in Deutschland, schét-
zen Experten. Worauf es beim Mehrgene-
rationenwohnen ankommt, wie man
Gleichgesinnte findet und welche Anfor-
derungen Gebéude erfiillen sollten.

Inwelchen Lebensphasen interessieren
sich Menschen besonders fiirs Mehrge-
nerationenwohnen?

Eine grofie Gruppe sind Senioren: ,Altere
Menschen, die sich bewusst fiir lebendige
Zusammenhinge entscheiden und den
Austausch mit jungen Familien und Kin-
dernim Alltag wiinschen®, sagt Romy Rei-
mer, Projektleiterin beim Forum Gemein-
schaftliches Wohnen in Hannover. Eine
weitere grofle Gruppe sind Familien mit
Kindern, die genau diese Ersatzgrofiel-
tern sowie Kontakt untereinander suchen
—und tiberdies froh sind, wenn ihre Kin-
der leichter Spielkameraden finden.

Fiir wen ist Mehrgenerationenwohnen
geeignet?

Die Idee hinter dem Mehrgenerationen-
wohnen st eine aktive Nachbarschaft und
gegenseitige Unterstiitzung. Insofern
hilft es, wenn Interessenten kontaktfreu-
dig sind und bereit, sich zu engagieren;
Menschen, die gern unverbindlich blei-
ben, werden sich mit dem Gemeinschafts-
anspruch eher schwertun. Allerdings gilt
esauch, Grenzen zurespektieren: Mehrge-
nerationenwohnen ist nicht zwangsldufig
ein Familienersatz — vor allem dann nicht,
wenn die Projekte Menschen zusammen-
bringen, die einander vorher nicht ge-
kannt haben.

Was sind typische Konflikte?

Zu hohe Erwartungen und unterschiedli-
che Interessen. Deshalb ist es wichtig,
sich Zeit zu nehmen, um den Ansatz der
Projekte und Mitstreiter kennenzulernen
oder ein eigenes Konzept zu entwerfen.

Ist Mehrgenerationenwohnen eine Al-
ternative zum Seniorenheim? Bin ich
dort auch im Pflegefall abgesichert?

Nein, darauf sollte man sich nicht verlas-
sen. Zwar ist es leichter,auch imhohen Al-
ter in den eigenen vier Winden zu blei-
ben, wenn freundschaftliche Kontakte
zum Umfeld bestehen. Dochauch eine gu-
te Nachbarschaft kann professionelle Be-
treuung in der Regel nicht ersetzen. An-
dersliegt der Fall, wenn zusétzliche Ange-
bote wie Tagespflege oder eine Demenz-
‘WG zum Konzept gehoren, wie beim , Le-
bensort Vielfalt der Schwulenberatung
Berlin, wo neben 69 Wohnungen auch
acht Plitze in einer Pflege-WG entstehen.

Wie finde ich ein passendes Projekt?
Zum Beispiel iiber Online-Bérsen wie
‘Wohnprojekte-portal.de,  Bring-Toge-
ther.de oder das Wohn-Portal K6ln-Bonn.
Uberdies gibt es in vielen Stadten Beratun-
gen und Vereine, die gemeinschaftliches
Wohnen fordern, in Miinchen etwa die
Mitbauzentrale, in Berlin die Netzwerk-
agentur Generationen-Wohnen oder in
Koln die Mitstadtzentrale. Auch die 25 Re-
gionalstellen des Forums Gemeinschaftli-
ches Wohnen sind gute Ansprechpartner.
Sie haben die lokale Szene im Blick und or-
ganisieren Informationsveranstaltungen,
bei denen man Gleichgesinnte trifft.

Ziemlich beste Nachbarn

Einer hilft dem anderen, keiner fiihlt sich einsam - und jeder hat ein Zuhause, das zu ihm passt:
Das sind zentrale Ziele von Mehrgenerationen-Wohnprojekten.
Welche Modelle es dafiir gibt und worauf man bei der Planung achten muss

Ist es besser, eine eigene Initiative ins
Leben zu rufen oder sich in ein Projekt
einzuklinken?

Expertin Reimer unterscheidet zwischen
Top-down- und Bottom-up-Projekten.
Bei ersteren steht das Konzept bereits fest
und Nutzer werden gesucht; Impulsgeber
sind hiufig kommunale

inter-

mit zurechtkommen, dass anfangs vieles
vage ist*, sagt Natalie Schaller, Geschifts-
fithrerin der Mitbauzentrale Miinchen.
»Andere stehen nicht so gern im Vorder-
grund, und es fallt ihnen schwer, ihre Inter-
essen zu artikulieren.

Welche soll-

nehmen, Stiftungen oder Wohnungsge-
nossenschaften. Bottom-up-Projekte hin-
gegen starten mit einer Kerngruppe, de-
ren Idee anfangs noch wenig Konturen hat
und nach und nach mit weiteren Mitstrei-
tern Gestalt annimmt. ,,Oft geben éltere
Menschen den Anstofi, Familien steigen
erst spéter ein| ist Reimers Erfahrung. Es
gibt auch den Fall, dass eine Gruppe ein
Grundstiick oder Gebaude akquiriert hat
und dieses so grof} ist, dass zur Finanzie-
rung weitere Mitstreiter erforderlich sind.

So oder so sind Mehrgenerationenpro-
jekte zeit- und planungsintensiv - von der
Idee bis zur Fertigstellung vergehen meist
mehrere Jahre. Wer spéter hinzukommt,
hat den Vorteil, dass ein Teil der Arbeit
schon erledigt ist. Allerdings sind dann
auch Fakten geschaffen, mit denen man
sich arrangieren muss. Wer mit welcher
Ausgangssituation besser zurechtkommt,
héngt auch von der Persénlichkeit ab. ,,Es
gibt Macher, die gern gestalten und gut da-

ten erfiillt sein und worauf muss man
bei der Grundstiickssuche besonders
achten?

Barrierefreiheit ist wichtig und auf Ge-
meinschaftsflichen und in Wohnungen
fiir Altere sogar unverzichtbar. Unter-
schiedliche Wohnungsgréfien und flexib-
le Grundrisse erleichtern einen Umzug
oder Wohnungstausch innerhalb des Pro-
jekts, wenn sich die Lebenssituation &n-
dert, etwa weil Kinder ausgezogen sind.
Fiir einen Neubau sollte ein Grundstiick
gesucht werden, dessen Lage und Gréfie
zu den Anspriichen der Gruppe passen:
Steht eine gute Anbindung an urbane In-
frastruktur im Vordergrund oder dasland-
liche Idyl1? Soll im grofien Maf3stab gegar-
telt werden, oder reicht ein Hochbeet auf
der Dachterrasse? Ubrigens vergeben eini-
ge Kommunen Baugrundstiicke vorran-
gig an gemeinwohlorientierte Initiativen.
Informationen dazu erhalten Interessen-
ten beim Liegenschaftsamt.

‘Wie unterscheidet sich das Raumpro-
gramm von einem gewéhnlichen Mehr-
familienhaus?

Wihrend konventionelle Bauprojekte ten-
denziell die privaten Raumanteile maxi-
mieren, werden beim Mehrgenerationen-
wohnen bewusst 1gsflichen ein-

auch einige Fertighaushersteller interes-
sante Losungen an, etwa Doppelhiuser
oder Einliegermodelle.

Geht Mehrgenerationenwohnen auch
in Altbauten?
Grundsatzlich ja, auch wenn sich nicht je-

geplant wie eine Dachterrasse, ein Innen-
hof oder ein Mehrzweckraum mit Kiiche,
die allen offenstehen. Je nach Initiator,
Gruppengrofe und Wiinschen der Mitglie-
derlassen sich weitere Einrichtungen rea-
lisieren wie Gastewohnung, Sauna, Werk-
statt oder Musizierraum, der Fantasie
sind kaum Grenzen gesetzt. ,,Je enger der
Zusammenhalt einer Gruppe, desto prézi-
serund iibereinstimmender sind in der Re-
gel die Bediirfnisse, sagt der Miinchner
Architekt Sebastian Kofink, der fiir die
bayerische Gemeinde Kranzberg ein mehr-
fach ausgezeichnetes Mehrgenerationen-
haus entwickelt hat. Nicht zuletzt sind An-
zahlund Funktion von Gemeinschaftsein-
richtungen aber auch eine Geldfrage.
Wenn es ausnahmsweise Grofleltern,
Eltern und Enkel unter ein gemeinsames
Dach zieht, geht es weniger darum, Néhe
zu schaffen, als vielmehr, Distanz zu er-
mdéglichen. Wichtig sind vor allem klare
Abgrenzungen, Riickzugsraume und sepa-
rate Einginge. Hier bieten beispielsweise

des Gebdude gleich gut eignet. Durch Um-
bau und Nachriistung sind Anforderun-
gen wie Barrierefreiheit auch nachtrag-
lich zu erfiillen. Architekt Kofink sieht Po-
tenzial besonders in leer stehenden Biiro-
héausern: Sie verfiigen fast immer tiber ei-
nen Lift und lassen sich, flexible Grundris-
se vorausgesetzt, vergleichsweise einfach
an neue Nutzungen anpassen. Schwierig
wird es bei denkmalgeschiitzten Altbau-
ten mit verwinkelten Grundrissen, die kei-
nen Aufzug besitzen.

Gibt es Mehrgenerationenwohnen auch
fiir Mieter mit geringem Einkommen?
Ja, zum Beispiel oft dann, wenn Kommu-
nen Projekte realisieren. Die Kreisstadt
Freising bei Miinchen zum Beispiel hat ei-
nen Komplex mit 115 glinstigen Mietwoh-
nungen erstellt, die nach einem Punkte-
system vergeben werden. In Kranzberg -
dort umfasst die Anlage 21 Wohnungen —
hat die Gemeinde die Mieten nach Einkom-
men gestaffelt.
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‘Welche Rechtsform empfiehlt sich?

Die Entscheidung hiingt von den Zielen
und dem Selbstverstdndnis der Gruppe
ab. ,Wenn es mehr um ideelle Werte geht,
ist langfristig eine Rechtsform richtig, die
das Gemeinschaftseigentum sichert*, sagt
Expertin Schaller. Viele Initiativen wéhlen
dann eine Genossenschaft oder die relativ
neue Spielart des Mietshausersyndikats.
Moglichistjedochauch eine klassische Ei-
gentiimergemeinschaft, bei der die Woh-
nungen individuell finanziert werden.

Wie gelingt die Finanzierung?

Einige Bundesldnder fordern Mehrgenera-
tionenwohnen, wenn iiber den Eigenbe-
darf hinaus Angebote fiirs Quartier ge-
schaffen werden. In Bayern kénnen gene-
rationeniibergreifende ‘Wohnformen
nach der Forderrichtlinie ,Selbstbe-
stimmt Leben im Alter® eine Anschubfi-
nanzierung von bis zu 40 000 Euro erhal-
ten. Die Kreditanstalt fiir Wiederaufbau
(KfW)vergibt glinstige Darlehen fiir alters-
gerechten Umbau. Auch einige nichtstaat-
liche Institutionen unterstiitzen Initiati-
ven unter bestimmten Voraussetzungen,
die Beginenstiftung in Tiibingen etwa for-
dert Wohnprojekte fiir Frauen. Orientie-
rung bietet die WIN-Férderdatenbank des
Forums Gemeinschaftliches Wohnen.
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* UNESCO.

Jordanien fasziniert mit der legenddren Felsenstadt Petra und
kraftigen Farben, intensiven Diiften sowie orientalischen Kldngen.
Dariiber hinaus lernen Sie die Hauptstadt Amman und deren Um-
gebung kennen. Von dort reisen Sie nach Petra, ein Sehnsuchts-
ort des Orients. Wir iibernachten vor Ort, was geniigend Zeit fiir
eine ausfiihrliche Besichtigung ldsst. Zum Abschluss verbringen
Sie dann zwei Tage am Roten Meer. Lassen Sie die Reise dort
entspannt ausklingen oder gehen Sie mit uns auf weitere Entde-
ckungstouren wie z.B. in das Wadi Rum.

und Neues

. Amman

* Wiistenschlgsser und das Wadi Rum

dieF dt Petra

Amman und zuriick von Aqaba - der

* Mosaikstadt Madaba, Ruinen von Jerash und Berg Nebo
* Ausgewdhlte Vier-Sterne-Hotels in Amman, Petra und Aqaba
* Bequeme Nonstop-Gabelfliige: Sie fliegen ohne Umstieg nach

Eingeschlossene Leistungen:

* Sonderflug nach Amman und zuriick von Agaba
* Rail&Fly (Zug-zum-Flug) 2. Klasse

_

 Einreisevisum Jordanien (wird vor Ort erteilt)
* Globalis Erlebnisreisen-Reiseleitung
* Reiseliteratur Jordanien

fer durch das Land entfallt

* CO2:

ion der Fliige iiber

sprechen Sie uns auf Ihre Bediirfnisse an.

Reiseveranstalter:

GLOBALIS®ERLEBNISREISEN
GLOBALIS Erlebnisreisen GmbH
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Diese Reise ist fir Personen mit eingeschrénkter Mobilitét nur bedingt geeignet. Bitte

Verantwortlich fiir den Inhalt dieser Anzeige und fiir die Durchfiihrung der Reise ist
der Veranstalter GLOBALIS Erlebnisreisen GmbH, Uferstrae 24, 61137 Schéneck

UferstraBe 24 - 61137 Schineck - sz@globalis.de

« 7 Ubernachtungen mit Halbpension in 4* Ho-
tels (Landeskat.) in Amman, Petra und Aqaba

* 1xMi mit regi Sp it

* 1 xAbschl bend ineinem

© Rundreise und Besichtigungen in Amman,
Umm Quais, Jerash, Madaba und in der
Felsenstadt Petra

 Trinkgelder fiir Guide, Busfahrer und Hotel

* Audio Guide (Kopfhorer) fiir alle Reisetage

* Wasserflaschen im Bus an allen Tagen

25.10.-01.11.2023 Flug ab Memmingen
22.11.-29.11.2023 Flug ab Stuttgart

Reisepreise pro Person:

Doppelzimmer: p.P. 2.399 €
Einzelzimmerzuschlag: 400 €
Auf Wunsch zusitzlich vorab buchbar:
* Zusatzausflug Wiistenschlosser: p.P. 59 €
* Zusatzausflug Baden am Toten Meer: p.P. 89 €
 Zusatzausflug Wadi Rum: p.P. 97 €

Mehr unter: sz.de/leserreisen

. 089/2183-7070

Mo-Fr 9 -18 - Sa-So 10 -14 Uhr
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